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Brynäs

Eriksbergsgatan 18
802 84 Gävle

Telefon 026-66 23 20, fax 026-66 23 39
www.caremahalsocentral.se Brynäs

Tidsbokning och rådgivning 

	 Telefon	 Telefontid	 Dag
Rådgivning	 66 23 20	 08.00–16.00	 Alla vardagar

Tid till läkare	 66 23 20

Tid till distriktssköterska	 66 23 20
 
Tid till diabetessköterska	 66 23 25	 09.30–10.00	 tis, ons, tors

Tid till  
Inkontinenssköterska	 66 23 20

Tid till Astmasköterska	 Hänvisas av läkare

Tid till rökslutarstöd	 66 23 20 

BVC
Lena Paues	 66 23 38		  tis och ons
Gunilla Engblom	 66 23 37		  tis och ons

Öppen vägtid:		  13.00–15.00	 tis

Hemsjukvårdsteamet	 66 23 20

Kurator
Thomas Norberg	 66 23 23	 Telefonsvarare
Ingrid Olsson	 66 23 73	 Telefonsvarare
 
Provtagning lab 		  08.00–11.00	 mån-tor

Övrig tid endast provtagning i samband med läkarbesök.
Viss provtagning är avgiftsbelagd.

Arbetsterapeuten finns  
på Carema Rehab,  
Sjätte Tvärgatan 26	 64 72 71		  mån, ons, fre

Sjukgymnasterna finns  
på Carema Rehab,  
Sjätte Tvärgatan 26	 64 72 70		  mån, tis, ons
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Vid övriga tider, helger eller helgdagar kontakta Sjukvårdsrådgivningen 
som har öppet dygnet runt. Telefonnummer 1177.

Vi lovar 

  bättre 
	     tider



Korta väntetider och enkelt att boka tid

När Du vill ha kontakt med oss på Carema Hälso-
central Brynäs ska du inte behöva vänta länge. Därför 
anstränger vi oss för att det ska vara enkelt att nå  
oss via telefon och att det ska vara korta svars- och 
väntetider. Vi har telefontid vardagar 08.00–16.00 
och receptionen är öppen vardagar kl 08.00–17.00. 
Vi finns på Eriksbergsgatan 18. 

Specialistkompetens och engagemang  
under samma tak

Förutom tid till läkare kan vi erbjuda tider till distrikts- 
sköterska och kuratorer. Vi har även en väl utvecklad 
hemsjukvård som är till för dig som av medicinska 
skäl inte kan ta dig till oss. Vår personal är mycket 
engagerad och har en god kontakt med patienterna.

Välkommen att anmäla dig till  
Carema Hälsocentral Brynäs 

Du välkommen att lista Dig hos oss. Listningsformulär 
finns att hämta hos oss på Hälsocentralen eller dra 
ut från vår hemsida, www.caremahalsocentral.se 

Välkommen till  
Carema Hälsocentral  
– du som bor i vår stadsdel har rätt att lista dig som 
patient på Carema Hälsocentral. Vi finns mitt i hjärtat 
av Brynäs, och vår absoluta målsättning är att ge våra 
patienter bästa möjliga service. Bland våra medarbetare 
finns många specialister, alla med viljan att ständigt 
bli bättre. För att se hur vi lyckas i vårt vårdarbete 
mäter vi också våra patienters värden och hälsa – på 
så sätt kan vi erbjuda en optimal hjälp.
	 – Vi har länge haft en fast och trogen personal, 
mycket tack vare att de hos oss får chansen att pröva 
sina idéer. Ett exempel är vårt framgångsrika arbete 
med vårt omtyckta och väl fungerande hemsjukvårds- 
team. Ett annat är vår samverkan med äldreboendet 
Sjättetvärgatan 26 som innebär att äldre och svårt 
sjuka patienter får en trygg vård i sina egna hem. 
Det kallas Brynäsmodellen och vi är mycket stolta 
över att vi själva kommit med den idé som vi också 
genomfört, och vi törs lova att det inte är den sista.
	 – Läs mer om våra läkare och specialister.
Som sagt, välkommen till Brynäs!

Ing-Marie Ekström, Verksamhetschef
Carema Hälsocentral, Brynäs 


