
 
 
 

لساخێربێيت بۆ کارێما ێرنهێ به !(Carema Hjärnhälsan)ن
 

رێمی ستۆکهۆڵم ڵاتی هه  خوارووی ڕۆژهه کارێما ێرنهێلسان له
،  ناککا،  روونی له ندروستيی ده کانی چاودێریی ته  کراوه  بنکه  کهین  ئێمه وه ی ئازاره1  له

روونيی  شی ده ها به روه هه.  وهڕێ ین به به ڤێرمدئێۆ، هانينگێ، تيرسئێۆ و نينێسهامن ده
کان،  خۆشه ردانی نه کاتی پێویستدا سه چێت و له رده  ده  تيرسئێۆوه  له  که یه ڕۆکيشمان هه گه
  .کات جێبوونياندا، ده  شوێنی نيشته له
 

 .اسپێردراوه ڕ هم کار بۆ ئه  وه رێمی ستۆکهۆڵمه نی هه مهنجو ن ئه لایه رێما ێرنهێلسان لهکا
 
 

 کارێما ێرنهێلسانه  مه ئه
رێمی  روونيی هه ڵ کۆمپانيای ده گه  کارێما له  که شه کی هاوبه کارێما ێرنهێلسان کۆمپانيایه

 لوند،  ی خۆیدا له که  بواری کاره ێرنهێلسان له.  سکۆنێ، ێرنهێلسان، پێکيان هێناوه
  ئێمه. روونيدا  بواری ده ه ل وهم کردو راهه ی فه ڵگه  به ستوو به ی پشتبه چاره ، ڕێگه وتووانه رکه سه

 خوارووی  له روونيدا،  بواری ده  و، له  پێداوه ره مان په م ڕێگایانه  ئه وه واندا، پێکه ڵ ئه گه ، لهئێستا
ندروستی  وێت چاودێریی ته مانه  ده ئێمه. هێنين کاریان ده رێمی ستۆکهۆڵمدا به ڵاتی هه ڕۆژهه

 یکان رکردنه سه نجامی چاره  ئه  که،رز ی و ئاستبه زانيار ستوو به ست، پشتبه رده به
  .ین م بکه راهه خۆش فه نگێنرێت، بۆ تۆی نه ڵبسه توانرێت بپێورێت و هه ده
 
 

ی کارێما رباره ده
 سوید و  ندروستی له ترین کۆمپانياکانی چاودێری و چاودێریی ته وره  گه  له کێکه کارێما یه

ش پێک   دوو به کارێما له. دات ند ده  کارمه10000ی  ی نزیکه  موچه  مانگانه وڵاتانی باکوور که
ی ش ڵ به گه له)  یه شه م به ر به روونی سه شی ده  به که(خۆش  شی چاودێریی نه دێت، به
ی  ند، بنکه تمه ندروستی، کلينيکی تایبه ی ته خۆشدا، بنکه  بواری چاودێریی نه له. چاودێری

  له خۆش ی نه وه بارهێنانه کاروباری وه یی و   ناوچه ی خۆشخانه نهروونی،  ندروستيی ده ته
ی ی چاودێرساڵاچووان و ی بهیچاودێر بواری چاودێریدا،  له. ین به  ده وهێڕ ری وڵاتدا به رانسه سه
سانی  ندروستيی که ی تهیچاودێر ها روه ت هه نپێداویستيی تایبه سانی خاوه که
ل یه مان هه ووده .ئا
 

هاکانمان به
  - یه  توانای تاک هه ڕمان به باوه
ر  سه ینه به ن ده یما په -  
توانين باشتر ببين  ده ميشه هه -  

ین که ڕۆژ بينا ده بۆ پاشه -  
se.carema.www  وه ره دا زیاتر بخوێنه   له

 
 

کان فۆن و ناونيشانه له ته

http://www.carema.se/


        90 71 718 08 :کان موو بنکه  بۆ هه یه شمان هه فۆنێکی هاوبه له ی ته ژماره
      

 
 :روونيدا ندروستيی ده ی ته  کراوهییر بواری چاودێ کانی کارێما ێرنهێلسان له ناونيشانی بنکه

 
 :هانينگێ 

Anna Marias väg 8, 136 40 Handen  
Södra Jordbrovägen 19 nb, 136 54 Handen )پێشتر ناسراو به  Fyren( 

 
 :نينێسهامن

Lövlundsvägen 3, 149 30 Nynäshamn  
 

 :تيریسئێۆ
Industrivägen 13, 135 40 Tyresö  

 
 :ڤێرمدئێۆ

Skärgårdsvägen 7, 134 30 Gustavsberg  
 

 :ناککا
Lasarettsvägen 4, 131 83 Nacka.  

 
 
 


