Spérra uppgifter

Om du inte vill att dina uppgifter ska ingd i ett system av
sammanhallen journalféring eller ska var tillgdngliga
for andra vardenheter kan du begara att uppgifterna
sparras. Tank pa att du i sa fall sjalv maste informera
vardgivaren om din vardhistorik sa de kan ge dig en
saker och god vard.

Du kan nar som helst ta bort sparren, be din vardgivare
om hjalp. Vid akut sjukdom, med fara for ditt liv och
din hélsa, och om du inte sjalv kan informera vardgivaren
om dina uppgifter kan sparren tillfalligt tas bort.
Uppgifterna maste dock ha betydelse for den vard du
soker och behover.

Vardnadshavare har inte ratt att sparra uppgifter om
sina barn.

For mer information om patientdatalagen besok:
www.socialstyrelsen. se/regelverk/lagarochforordningar/
patientdatalagen
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Syftet med patientdatalagen ar att stairka och 6ka patient-
sakerheten samt skydda kansliga uppgifter. For Carema
Sjukvard som vardgivare ger lagen stérre mojligheter
att fa tillgang till den information som behovs for att
ge en god och siker vard.

Nar du besoker nagon av Carema Sjukvards verksamheter
registrerar vi uppgifter om dig i en journal. Journalen
innehaller bland annat uppgifter om besok, diagnoser,
inskrivning, undersokningar, atgarder, medicinlista,
vardresor och patientavgifter. Det ar bara du sjalv och
den vardpersonal som behandlat dig som har ratt att
lasa din journal. Du kan dven ge samtycke till att nagon
annan person far lasa din journal. Beratta fér vardper-
sonalen och ange till vem de far lamna ut uppgifterna,
om till exempel en anhorig vill veta hur du mar. Alla
uppgifter skyddas mot obehorig insyn och spridning.

Forstar du inte det som stdr i journalen kan du be vard-
personalen forklara det for dig. Om du har en avvikande
mening eller anser att en uppgift ar oriktig ska detta
antecknas i journalen. Det finns undantagsfall dar
patienten inte far ldsa sin journal. Det ar néar det finns
risk for att behandlingen motverkas samt om nagon
person som namns i journalen kan komma till skada.

I syfte att forbattra varden anvander vi oss av register,
som till exempel avvikelsehanteringssystemet Synergi
samt nationella- och regionala kvalitetsregister. Om
du inte vill att dina uppgifter ska registreras meddela
personalen pa din vardenhet.

Varje gang nagon tar del av dina uppgifter i den elek-
troniska journalen registreras det. Det betyder att det
i efterhand gar att spara via en sa kallad logg om ndgon
har last informationen om dig. I loggen syns vilken
enhet, person och vid vilken tidpunkt som nagon tagit
del av din journal.

Vi ar skyldiga att kontrollera vem som tagit del av
uppgifterna och du kan sjalv begara att ta del av den
informationen.

Med patientdatalagen skapas en mojlighet for oss
vardgivare att, med din tilldtelse, elektroniskt ta del av
dina uppgifter oberoende vilken vardgivare du besoker.
Syftet ar att fa en samlad 6verblick av dina vardbehov
sa att vardpersonalen lattare ska komma fram till
vilken medicin och behandling som ar mest effektiv
for att kunna ge dig en serviceinriktad och god vard.

Du ska helt enkelt slippa upprepa din vardhistoria nar
du kommer till en ny vardgivare.



